Si Se ruga acolo

Mack Tomlinson illbehonest.com/romana

Discipline personale pentru timpul privat de rugaciune

“A doua zi dimineata, pe cand era incd intuneric de tot, Isus S-a sculat, a iesit §i S-a dus intr-un loc pustiu. Si Se

ruga acolo” - Marcu 1:35

Nu exista scurtaturi in viata crestind. Domnul Isus a trebuit sd faca ce a fost necesar pentru a mentine umblarea

Sa cu Tatal. El a simtit nevoia sd se roage si a trebuit sa aleaga sa o faca.

El a petrecut acasd la Petru noaptea de dinaintea celei mai pline zile. A inceput ziua aceea de Sabat in templu,
invatand si vindecdnd un om demonizat, apoi a mers la Petru acasa probabil pentru a se odihni putin si a avea
partasie cu ucenicii; dar acolo soacra lui Petru era foarte bolnava, cu febra. Domnul a vindecat-o in intregime,

astfel cd a fost capabila sd se ridice si sa ii serveasca.

Ziua nu se sfarsise, pentru cd Sabatul se incheia la asfintitul soarelui, $i un mare numar de oameni din intreg
orasul, au venit la usa casei pentru a cere ajutor. Atat cei bolnavi, cat si cei stdpaniti de demoni, au venit pentru

vindecare si eliberare si fiecare din ei a plecat de acolo intreg si eliberat.

Astfel ca atunci cand Domnul a mers la culcare in acea seara, in casa lui Petru, probabil era secatuit si aproape
extenuat. Daca cineva ar fi fost justificat sd doarmd mai mult si sa vind sd ia micul dejun la ora 9:00, acela ar fi

fost Domnul Isus, dupa asa o zi.

Dar cand Petru s-a trezit, nu L-a gasit pe Domnul nicdieri. Isus deja incepuse o noua zi. El avea o intalnire pe

care voia sd 0 onoreze.
El era in picioare inainte de ivirea zorilor si se dusese intr-un loc izolat si linistit pentru a fi singur. Dar El nu era
singur. Era cu Tatél Sdu. El era singur in zona aceea deserticd, izolata si se ruga, cu mult inainte ca lumina zilei sa

se arate.

Domnul dadea mare importanta vietii sale private de rugaciune, lucru dovedit in vorbirea Sa si prin exemplul

Sau.

1. Un timp - “pe cand era inca intuneric de tot” - El avea un timp pentru rugaciune; alesese acel interval de
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timp si se folosea de el. Ora fixd nu este nici pe departe atat de importantd ca a AVEA un timp, care ar trebui
sa fie cel mai potrivit si in care ar trebui sa fim cel mai putin distrasi. Ai tu un interval de timp in care te retragi
pentru rugdciune? Pentru unii este la ora 5:00 dimineata, pentru altii, la altd ora. Nu trebuie sd fie perioada de

timp critica a zilei, ci o perioada din zi care si fie folosita pentru rugaciune reald si netulburata.

2. O disciplina - “Isus S-a sculat, a iesit si S-a dus” - Domnul Isus a ales sa se ridice si sd plece; nu a fost trans-
portat de ingeri la locul de rugiciune; El S-a ridicat si a mers acolo. Trebuie si {i urmim si noi exemplul si s ne
disciplindm in scopul sfintirii. Este o decizie pe care trebuie sa o ludm. Daca nu ne ridicim, nu vom avea comu-
niune cu Tatal. Isus a ales sa faca asta si noi trebuie sa facem la fel. Mergi tu intr-un loc special pentru rugaciune?
Este in inima ta motivatia de a merge la rugaciune? Timpul in mul{ime si timpul cu altii ne va jefui de partasia

cu Tatal din ceruri. Trebuie sa ne ridicdm si sd mergem la locul de rugaciune.

3. Unloc - “intr-un loc pustiu” - Isus a mers in locul in care putea fi cu adevirat singur. Pentru El era absolut
necesar sd se retraga. Principiul este de a merge unde suntem cu adevarat singuri, unde nimeni nu te va deranja;
poate fi gradina din spatele curtii, cel mai apropiat parc, masina ta, in timp ce conduci, sau un parc sau un cimitir
din apropiere. Mergi intr-un loc in care esti cu adevdrat singur. De ce a facut Domnul asta? Era necesar si era de

dorit - “un loc pustiu”.

4. In singuritate - “un loc pustiu” inseamna un loc al singurititii. Cand ne retragem in acel loc singuratic, ben-
eficiem de ceea ce niciun loc unde este galagie nu ne poate oferi. Reusim sd rimanem departe de ceilalti oameni.
Daca nu ne putem retrage din prezenta altor oameni pentru a fi singuri, nu ne vom bucura niciodata de partasie
personala cu Dumnezeu. Trebuie sa stim sd ne separam de oameni, pentru a ne dedica timpului de partasie

cu Dumnezeu. Aceasta este provocarea. Unii oameni petrec mai mult timp pe Facebook decat in rugdciune
personala, pentru ca prieteniile lumesti sunt mai reale si necesare pentru ei decat intimitatea cu Dumnezeu.
Daca 1i cunoastem pe altii mai bine decat pe Domnul nostru, cu siguran{a ceva nu este in reguld. Dacd suntem
dispusi sa ne departam citeodatd de oameni, vom raméne aproape de Domnul. $tim noi ce ineamnad sa avem

parte de singuratate, intr-un loc pustiu?

5. Actiunea - “si se ruga acolo” - se ruga; Domnul Isus nu doar citea despre rugaciune in Vechiul Testament.
Nu doar invata pe altii despre rugéaciune. El nu alerga sa fie prezent la fiecare seminar de week-end despre
rugdciune; nici nu se grabea sa mearga la Barnes & Nobles pentru a cumpara cel mai nou si bine vandut jurnal
de rugaciune. Nu - El pur si simplu se ruga. Se trezea, mergea intr-un anume loc, cel mai bun in care putea sa se
roage in ascuns i “ACOLO SE RUGA”.

Nu existd scurtaturi in ce priveste cresterea spirituala si maturitatea. Putem citi cele mai bune carti, poti merge la
fiecare conferintd bund, poti asculta cea mai potrivita predicare si sa fii in cea mai buna biserica cu putintd. Dar
dacd nu urmam exemplul Domnului nostru, pe care ni l-a dat in viata Lui de rugaciune, nu vom avea niciodatd

acea comuniune cu Dumnezeu care ar putea fi a noastra - “si se ruga acolo”



